


Пояснительная записка 
Нормативно-правовая база адаптированной рабочей программы для  

обучающихся с ОВЗ для детей с ТНР по предмету «Английский язык» для 5 

класса разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта  основного общего образования по английскому 

языку, Примерной программы и авторской программы  Ваулина Ю.Е., Эванс 

В., Дули Дж., Подоляко О.Е. УМК «Английский в фокусе» для учащихся 5 

классов, Москва ExpressPublishing «Просвещение», 2021). 

Программа разработана в соответствии с положениями:  

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 (ред.от 06.03.2019); 

2. ПостановлениеГлавного Государственного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)"; 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в 

санитарно- эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16". 

4. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав 

на изучение родных языков из числа народов РФ в общеобразовательных 

организациях»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 



программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

7. Приказ Минпросвещения России от 11 февраля 2022 № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287 «Об утверждении государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

9. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа основного общего образования для обучающихся с задержкой 

физического развития; 

10. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.08.2008 № 379 н (в ред. 

От 03.06.2013) «Об утверждении форм индивидуальной программы 

реабилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации ребёнка- 

инвалида, выдаваемых федеральными государственными учреждениями 

медико – социальной экспертизы, порядка их разработки и реализации»; 

11. Письмом Минобрнауки РФ от 30.05.2012 г. № МД 583/19 «О 

методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в 

состоянии здоровья»; 

12. Письмом Минобрнауки РФ   от   18.06.2015   г.   №   НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся 

при осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

13. «Конвенция о правах инвалидов», 13.12.2006 г.; 

14. «Конвенция ООН о правах ребёнка», 20.11.1989 г.;  

15. ООП ООО МБОУ Школы № 18 г.о. Самара; 

16. Локальные акты МБОУ Школы № 18 г.о. Самара; 

17. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Школа № 18 имени Героя Великой Отечественной войны 

А.М.Бондарева» городского округа Самара. 

 

1.Пояснительная записка 



Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Английский язык» 

составлена в соответствии: 

·         Требований к результатам освоения АООП ООО обучающихся с 

ТНР (вариант 5.1.); 

·         Программы формирования универсальных (базовых) учебных 

действий. 

Данная программа адресована обучающимся 5 классов, обучающихся по 

АООП ООО с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) (вариант 5.1.) 

Данная программа предполагает инклюзивное обучение детей с ТНР 

(вариант 5.1.). Получение детьми с ТНР образования является одним из 

основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения 

их полноценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в 

различных видах профессиональной и социальной деятельности. 

Цель:  

- освоение основной образовательной программы основного общего 

образования одинаковые с обучающимися, не имеющими ограничений по 

возможностям здоровья, сроки, которые полностью соответствуют 

достижениям, требованиям к результатам освоения, определенными 

Федеральным государственным образовательным стандартом с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся данной группы. 

- создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с тяжелыми 

нарушениями речи посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

  

Задачи: 

·         развивитие сформированных на базе начальной школы 

коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении, письме, с тем, 

чтобы школьники достигли общеевропейского допорогового уровня 

обученности; 

·         накопление новых языковых средств, обеспечивающих возможность 

общаться на темы, предусмотренные стандартом и примерной программой 

для данного этапа; 

 приобщение школьников к культуре и реалиям стран, говорящих на 

английском языке, в рамках более широкого спектра сфер, тем и ситуаций 

общения, отвечающих опыту, интересам учащихся, соответствующих их 

психологическим особенностям; развитие их способности и готовности 

использовать английский язык в реальном общении; формирование умения 

представлять свою собственную страну, ее культуру в условиях 

межкультурного общения посредством ознакомления учащихся с 

соответствующим страноведческим, культуроведческим и 

социолингвистическим материалом, широко представленным в учебном 

курсе; 



  

Практические задачи: 

 развитие умения выходить в процессе общения из затруднительного 

положения, вызванного нехваткой языковых средств за счет перифраза, 

использования синонимов, жестов и т.д.; 

 развитие желания и умения самостоятельного изучения английского 

языка доступными им способами (в процессе выполнения проектов, через 

интернет, с помощью справочников и т.п.), умения пользоваться 

современными информационными технологиями, опираясь на владение 

английским языком. 

 продолжение развития и воспитания школьников средствами предмета 

«Английский язык»: понимание учащимися роли изучения языков 

международного общения в современном поликультурном мире, ценности 

родного языка как элемента национальной культуры; осознание важности 

английского языка как средства познания, самореализации и социальной 

адаптации; воспитание толерантности по отношению к иным языкам и 

культуре. 

  

2.Общая характеристика учебного предмета 

В основу определения содержания обучения положен анализ реальных или 

возможных потребностей учащихся в процессе общения. Программа 

вычленяет круг тем и проблем, которые рассматриваются внутри учебных 

ситуаций (units), определенных на каждый год обучения. При этом 

предполагается, что обучающиеся могут сталкиваться с одними и теми же 

темами на каждом последующем этапе обучения, что означает их 

концентрическое изучение. При этом, естественно, повторное обращение к 

той же самой тематике предполагает ее более детальный анализ, 

рассмотрение под иным углом зрения, углубление и расширение вопросов 

для обсуждения, сопоставление аналогичных проблем в различных 

англоязычных странах, а также в родной стране учащихся. 

Сферы общения и тематика, в рамках которых происходит формирование у 

учащихся способности использовать английский язык для реальной 

коммуникации, на элементарном уровне, соотносятся с различными типами 

заданий и текстов. В большинстве своем в УМК  включаются тексты, 

подвергшиеся необходимой адаптации и сокращению. Они включают в себя 

фабульные тексты фольклорных жанров (сказки, стихи, песни), странички из 

путеводителей, а также тексты из всемирной сети Интернет. 

  

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

Программа направлена на формирование общей культуры обучающихся, 

на их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное 

развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной 

деятельности, обеспечивающей социальную успешность, на развитие 



творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

  

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета «Английский язык» 

основываются на концепциях фундаментального ядра содержания 

образования, духовно-нравственного развития и воспитания личности. 

Духовно-нравственное воспитание личности гражданина России — 

педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся 

базовых национальных ценностей. Данные ценностные ориентиры будут 

реализованы через эту рабочую программу. 

Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором люди 

соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; осознание 

постулатов нравственной жизни; формирование доброжелательности, 

уважения и толерантности к другим странам и народам. 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры. Осознание языка, в том числе иностранного, как основного 

средства общения между людьми. 

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена 

общества, народа, представителя страны, государства; чувство 

ответственности за настоящее и будущее своего языка; интерес к своей 

стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её народу, чувство гордости 

за свою страну, умение достойно представлять её на международном уровне, 

формирование гражданской идентичности личности, преимущественно в ее 

общекультурном компоненте. 

Ценность семьи – понимание важности семьи в жизни человека; осознание 

своих корней; формирование эмоционально-позитивного отношения к семье, 

близким, взаимной ответственности, уважение к старшим, их нравственным 

идеалам (через детский фольклор, некоторые образцы детской 

художественной литературы, знание традиций, межкультурное общение). 

5. Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения 

учебного предмета 

Данная программа обеспечивает формирование личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностными результатами являются: 

·    воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, 

любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание 

своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и 

человечества; усвоение гуманистических, демократических и 



традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства долга перед Родиной; 

·    освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении 

и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 

·    развитие морального сознания и компетентности в решении 

моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

·    формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видах деятельности; 

·    формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью 

людей, правил поведения в транспорте и правил поведения на дорогах; 

·    формирование основ экологической культуры на основе признания 

ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, 

бережного отношения к окружающей среде; 

·    осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к 

членам своей семьи; 

·    развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 

характера; 

·    формирование мотивации изучения иностранных языков и стремления 

к самосовершенствованию в образовательной области «Иностранный 

язык»; 

·    осознание возможностей самореализации средствами иностранного 

языка; 

·    стремление к совершенствованию речевой культуры в целом; 

·    формирование коммуникативной компетенции в межкультурной и 

межэтнической коммуникации; 

·    развитие таких качеств, как воля, целеустремлённость, креативность, 

инициативность, эмпатия, трудолюбие, дисциплинированность; 

Метапредметными результатами являются: 

·    умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 



деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; 

·    умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения 

целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

·    умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

·    умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

·    умение адекватно и осознанно использовать речевые средства в 

соответствии с задачей коммуникации: для отображения своих чувств, 

мыслей и потребностей, планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью; 

·    формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– 

компетенции); 

·    развитие умения планировать своё речевое и неречевое поведение; 

·    развитие коммуникативной компетенции, включая умение 

взаимодействовать с окружающими, выполняя разные социальные роли; 

Предметными результатами являются: 

А. В коммуникативной сфере (т.е. владении иностранным языком как 

средством общения): 

Речевая компетенция в следующих видах речевой деятельности: 

В говорении: 

–    начинать, вести/поддерживать и заканчивать различные виды 

диалогов в стандартных ситуациях общения, соблюдая нормы речевого 

этикета, при необходимости переспрашивая, уточняя; 

–    расспрашивать собеседника и отвечать на его вопросы, высказывая 

своё мнение, просьбу, отвечать на предложение собеседника 

согласием/отказом в пределах изученной тематики и усвоенного 

лексико-грамматического материала; 

–    рассказывать о себе, своей семье, друзьях, своих интересах и планах 

на будущее; 

–    сообщать краткие сведения о своём городе/селе, о своей стране и 

странах изучаемого языка; 



–    описывать события/явления, передавать основное содержание, 

основную мысль прочитанного/услышанного, выражать своё отношение 

к прочитанному/услышанному, давать краткую характеристику 

персонажей. 

В аудировании: 

–    воспринимать на слух и полностью понимать речь учителя, 

одноклассников; 

–    воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных 

аутентичных аудио- и видеотекстов, относящихся к разным 

коммуникативным типам речи (сообщение/рассказ/интервью); 

–    воспринимать на слух и выборочно понимать с опорой на языковую 

догадку, контекст краткие несложные аутентичные прагматические 

аудио- и видеотексты, выделяя значимую/нужную/необходимую 

информацию. 

В чтении: 

–    читать аутентичные тексты разных жанров и стилей 

преимущественно с пониманием основного содержания; 

–    читать несложные аутентичные тексты разных жанров и стилей с 

полным и точным пониманием и с использованием различных приёмов 

смысловой переработки текста (языковой догадки, выборочного 

перевода), а также справочных материалов; уметь оценивать 

полученную информацию, выражать своё мнение; 

–    читать аутентичные тексты с выборочным пониманием 

значимой/нужной/интересующей информации. 

В письменной речи: 

–    заполнять анкеты и формуляры; 

–    писать поздравления, личные письма с опорой на образец с 

употреблением формул речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

–    составлять план, тезисы устного или письменного сообщения; кратко 

излагать результаты проектной деятельности. 

Языковая компетенция: 

–    применение правил написания слов, изученных в основной школе; 

–    адекватное произношение и различение на слух всех звуков 

иностранного языка; соблюдение правильного ударения в словах и 

фразах; 

–    соблюдение ритмико-интонационных особенностей предложений 

различных коммуникативных типов (утвердительное, вопросительное, 

отрицательное, повелительное); правильное членение предложений на 

смысловые группы; 

Социокультурная компетенция: 

–    знание национально-культурных особенностей речевого и 

неречевого поведения в своей стране и странах изучаемого языка; 



применение этих знаний в различных ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного общения; 

–    распознавание и употребление в устной и письменной речи 

основных норм речевого этикета (реплик-клише, наиболее 

распространённой оценочной лексики), принятых в странах изучаемого 

языка; 

–    знание употребительной фоновой лексики и реалий страны/стран 

изучаемого языка, некоторых распространённых образцов фольклора 

(скороговорок, поговорок, пословиц); 

–    знакомство с образцами художественной, публицистической и 

научно-популярной литературы; 

Компенсаторная компетенция – умение выходить из трудного положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и приёме информации 

за счёт использования контекстуальной догадки, игнорирования языковых 

трудностей, переспроса, словарных замен, жестов, мимики. 

Б. В познавательной сфере: 

–    умение сравнивать языковые явления родного и иностранного 

языков на уровне отдельных грамматических явлений, слов, 

словосочетаний, предложений; 

–    владение приёмами работы с текстом: умение пользоваться 

определённой стратегией чтения/аудирования в зависимости от 

коммуникативной задачи (читать/слушать текст с разной глубиной 

понимания); 

–    владение способами и приёмами дальнейшего самостоятельного 

изучения иностранных языков. 

В. В ценностно-ориентационной сфере: 

–    представление о языке как средстве выражения чувств, эмоций, 

основе культуры мышления; 

–    достижение взаимопонимания в процессе устного и письменного 

общения с носителями иностранного языка, установление 

межличностных и межкультурных контактов в доступных пределах; 

–    представление о целостном полиязычном, поликультурном мире, 

осознание места и роли родного и иностранных языков в этом мире как 

средства общения, познания, самореализации и социальной адаптации; 

–    приобщение к ценностям мировой культуры как через источники 

информации на иностранном языке (в том числе мультимедийные), так и 

через непосредственное участие в школьных обменах, туристических 

поездках, молодёжных форумах. 

 

 

Место учебного предмета «Иностранный (английский язык) в 

учебном плане 

Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» входит в 



предметную область «Иностранные языки» и является обязательным для 

изучения. На уровне основного общего образования количество учебных 

часов, выделяемых на изучение иностранного языка, – 3 часа в неделю, что 

составляет 102 учебных часа в 5 классе. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ИНОСТРАННЫЙ (АНГЛИЙСКИЙ) ЯЗЫК» в 5 классе 

Тематика для организации ситуации общения :  

Я и моя семья, Знакомство, страны и национальности, семейные 

фотографии, профессии в семье, семейные праздники, день рождения. 

Мои друзья и наши увлечения. Наши интересы, игры, кино, спорт 

посещение кружков, спортивных секций. 

Моя школа. Школьные предметы, мой любимый урок, мой портфель, 

мой день. 

Моя квартира. Моя комната, названия предметов мебели, с кем я живу, 

мои питомцы. 

При изучении тем каждого раздела программы предполагается 

организация художественной проектной работы, изучение английского 

языка в процессе предметно-практической деятельности. 

 

Раздел 1. Я и моя семья 

Тема 1. Знакомство, страны и национальности.  

Тема 2. Семейные фотографии. 

Тема 3. Профессии в семье. 

Тема 4. Семейные праздники, День рождения. 

Характеристика деятельности обучающихся по основным видам 

учебной деятельности: 

в области монологической формы речи: 

составлять краткий рассказ о себе; 

оставлять краткое описание внешности и характера членов семьи;  

составлять коллективный видео блог о профессиях в семьях;  

составлять краткий рассказ о своей семье; 

в области письма: 

заполнять свои личные данные в анкету; 

писать поздравительные открытки с Днем рождения, Новым годом, 8 

марта; 

составлять краткую презентацию о семейных праздниках; 

составлять пост для социальных сетей с семейными фотографиями и 

комментариями. 

 

Примерный лексико-грамматический материал 

Изучение тематики Раздела 1 предполагает овладение 

лексическими единицами (словами, словосочетаниями, лексико-



грамматическими единствами, речевыми клише) в объеме не менее 35. 

Предполагается введение в речь следующих конструкций: 

личные местоимения + to be в лексико-грамматических единствах типа 

I’m Masha, I’m David, I’m ten, I’m fine, We are students…; 

притяжательных прилагательных для описания членов семьи, их имен, 

профессий: my mother is, her name is…; 

указательные местоимения для описания семейной фотографии: 

This is     my mother. That is her sister; 

have got для перечисления членов семьи; 

форма повелительного наклонения глаголов, связанных с учебной 

деятельностью для сообщения инструкций в ситуациях общения на уроке: 

Close your books. 

Лексический материал отбирается с учетом тематики общения 

Раздела 

1: 

названия членов семьи: mother, father, brother, sister и др. 

употребление конструкции have got для обозначения принадлежности;  

формулы приветствия и прощания: hi, hello, bye; 

личные местоимения: I, we, you, she, he…;  

притяжательные прилагательные: his, her…;  

названия профессий: doctor, teacher, taxi driver…;  

числительные 1-12: 

названия стран, национальностей: Russia, UK, Russian, British; 

речевые клише: What is your name?, How old are you?, Where are 

you 

from?; 

лексико-грамматическое единство they met in….;  

лексико-грамматическое единство he was born in….; 

речевое клише для поздравления с Днем рождения Happy birthday! 

Раздел 2. Мои друзья и наши увлечения 

Тема 1. Наши увлечения.  

Тема 2. Спорт в нашей жизни. 

 Тема 3. Поход в кино. 

Тема 4. Мое свободное время. 

 

Характеристика деятельности обучающихся по основным видам 

учебной деятельности: 

в области монологической формы речи: 
составлять краткое описание своего хобби; 

составлять краткий рассказ о своих спортивных увлечениях;  

составлять коллективный видео благ о своих увлечениях;  

составлять голосовое сообщение с предложением пойти в кино;  

в области письма: 



составлять презентацию о своем хобби; 

заполнить информацию о своих спортивных увлечениях на своей 

страничке в социальных сетях; 

составлять краткое электронное письмо другу о своих увлечениях; писать 

записку с приглашением пойти в кино. 

Примерный лексико-грамматический материал 

Изучение тематики Раздела 2 предполагает овладение 

лексическими единицами (словами, словосочетаниями, лексико-

грамматическими единствами, речевыми клише) в объеме не менее 35. 

Предполагается введение в речь следующих конструкций: 

глагол like в настоящем простом времени в 1, 2 лице в утвердительном и 

отрицательном предложении для выражения и уточнения того, что 

нравится/ не нравится (I like, I don’t like) (Do you like…?); 

глагол like + герундий для обозначения увлечений (I like reading); 

форма единственного числа существительных с артиклем a/an и 

регулярные формы множественного числа существительных, 

обозначающих личные предметы: a book - books; 

have got для перечисления личных предметов (I’ve got … Have you got…? I 

haven’t got). 

 

Лексический материал отбирается с учетом тематики общения Раздела 

2:названия личных предметов: books, stamps, CD, mobile и др.;  

глагол like в значении «нравиться»; 

виды спорта: basketball, football, tennis, swimming…; 

глагол play + названия игр: play chess, play football…; 

речевые клише типа: go to the cinema, buy tickets, watch a film…;  

формула выражения благодарности thank you; 

глаголы для обозначения увлечений: sing, dance, draw, play the piano…; 

модальный глагол can для выражения умений: I can dance. 

Раздел 3. Моя школа 

Тема 1. Школьные предметы.  

Тема 2. Мой любимый урок.  

Тема 3. Мой портфель. 

Тема 4. Мой день. 

 

Характеристика деятельности обучающихся по основным видам 

учебной деятельности: 

в области монологической формы речи: 

составлять краткий рассказ о любимом школьном предмете; 

 составлять краткий рассказ о своем школьном дне; 

составлять голосовое сообщение с информацией о расписании занятий 

или домашнем задании на следующий день; 

составлять коллективный видео блог о школьном дне; 



в области письма: 

cоставлять плакат с идеями по усовершенствованию школьного  

портфеля; 

составлять записку с информацией о домашнем задании;  

составлять краткое объявление о событиях в школе; 

составлять краткое электронное письмо о своей школьной жизни. 

Примерный лексико-грамматический материал 

Изучение тематики Раздела 3 предполагает овладение 

лексическими единицами (словами, словосочетаниями, лексико-

грамматическими единствами, речевыми клише) в объеме не менее 45. 

Предполагается введение в речь следующих конструкций: 

глагол like в настоящем простом времени в 1, 2 в утвердительном и 

отрицательном предложении для выражения и уточнения предпочтений в 

плане школьных предметов (I like, I don’t like) (Do you like…?); 

форма единственного числа существительных с артиклем a/an и 

регулярные формы множественного числа существительных, 

обозначающих личные предметы (a book - books); 

have got для перечисления личных школьных принадлежностей 

(I’ve got… Have you got …? I haven’t got); 

there is / there are для описания содержимого школьного портфеля. 

Лексический материал отбирается с учетом тематики

 общения 

Раздела 3: 

названия школьных предметов: Maths, Russian, English и др.; 

названия школьных принадлежностей и предметов, относящихся к 

школьной жизни: pencil-case, school bag, lunch box…; 

речевые клише what’s your favourite subject?, My favourite subject is…, 

have lunch at school, Go to school, I’m a fifth year student; 

порядковые числительные от 1-5 в составе выражений: my first lesson, 

the second lesson. 

 

Раздел 4. Моя квартира 

Тема 1. Моя комната.  

Тема 2. У меня дома.  

Тема 3. С кем я живу.  

Тема 4. Мои питомцы. 

 

Характеристика деятельности обучающихся по основным видам 

учебной деятельности: 

 
в области монологической формы речи: 
составлять краткое описание своей комнаты или квартиры;  

составлять краткий рассказ по теме: «Как я провожу время дома»;  



составлять голосовое сообщение с приглашением прийти в гости;  

кратко рассказывать о своем питомце; 

в области письма: 

составлять презентацию о своем домашнем досуге;  

составлять описание своей комнаты; 

составлять пост для блога о приеме гостей; 

составлять краткое электронное письмо о своем питомце. 

Примерный лексико-грамматический материал 

Изучение тематики Раздела 4 предполагает овладение 

лексическими единицами (словами, словосочетаниями, лексико-

грамматическими единствами, речевыми клише) в объеме не менее 35. 

Предполагается введение в речь следующих конструкций: 

форма единственного числа существительных с артиклем a/an и 

регулярные формы множественного числа существительных, 

обозначающих личные предметы: a book - books; 

have got для рассказа о своих питомцах (I’ve got … Have you got …? 

I haven’t got); 

there is / there are для описания комнаты и 

квартиры; предлоги места: on, in, near, under; 

модальный глагол can для выражения умения моего питомца (My 

cat can jump). 

Лексический материал отбирается с учетом тематики общения 

Раздела 4:  

названия предметов мебели: a chair, a table, a bed, a fridge, a desk и др.;  

названия комнат: bedroom, bathroom, kitchen, living-room…; 

названия домашних питомцев: a cat, a dog, a hamster. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/п  
 

Наименование разделов и тем программы  
 

Количество часов 

Всего  
 

Контрольн

ые работы 

 

1 
Моя семья. Мои друзья. Семейные праздники: день 

рождения, Новый год 
 12   1  

2 Внешность и характер человека (литературного персонажа)  8   1  

3 
Досуг и увлечения (хобби) современного подростка 

(чтение, кино, спорт) 
 6   0.5  

4 
Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, здоровое 

питание 
 7   0.5  

5 Покупки: одежда, обувь и продукты питания  6   1  

6 
Школа, школьная жизнь, школьная форма, изучаемые 

предметы. Переписка с иностранными сверстниками 
 9   1  

7 Каникулы в различное время года. Виды отдыха  9   1  



8 Природа: дикие и домашние животные. Погода  15   1  

9 Родной город (село). Транспорт  8   1  

10 

Родная страна и страна (страны) изучаемого языка. Их 

географическое положение, столицы, 

достопримечательности, культурные особенности 

(национальные праздники, традиции, обычаи) 

 17   1  

11 
Выдающиеся люди родной страны и страны (стран) 

изучаемого языка: писатели, поэты 
 5   1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  102   10  

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 

Всего  
 

Контрольн

ые работы  
 

1 Моя семья (члены моей семьи)  1   

2 Моя семья (представление членов моей семьи)  1   

3 Моя семья (наши любимые занятия)  1   

4 
Входная диагностическая контрольная работа. Моя семья 

(проводим время вместе). 
 1   1  

5 
Семейные праздники и традиции (день рождения, Новый 

Год) 
 1   

6 Моя семья (семейные праздники в разных странах)  1   

7 Моя семья. Мои друзья  1   

8 Моя семья. Мои друзья (мои вещи, одежда)  1   

9 Мои друзья (взаимоотношения с друзьями)  1   

10 Мои друзья (совместные занятия)  1   

11 
Обобщение по теме "Моя семья. Мои друзья. Семейные 

праздники: день рождения, Новый год" 
 1   

12 
Контроль по теме "Моя семья. Мои друзья. Семейные 

праздники: день рождения, Новый год" 
 1   1  

13 Члены семьи: описание внешности  1   

14 Члены семьи: описание характера  1   

15 Мои друзья: описание внешности  1   

16 Мои друзья: описание характера  1   

17 Мой любимый герой (описание внешности и характера)  1   

18 
Мой любимый литературный персонаж (описание 

внешности и характера) 
 1   

19 
Обобщение по теме "Внешность и характер человека 

(литературного персонажа)" 
 1   

20 
Контроль по теме "Внешность и характер человека 

(литературного персонажа)" 
 1   1  

21 
Досуг и увлечения современных подростков (любимые 

увлечения) 
 1   



22 
Досуг и увлечения современных подростков (любимые 

занятия) 
 1   

23 
Досуг и увлечения современных подростков (места для 

отдыха) 
 1   

24 Мое свободное время (театр)  1   

25 Мое свободное время (кино)  1   

26 
Обобщение по теме "Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка (чтение, кино, спорт)" 
 1   

27 Здоровый образ жизни (распорядок дня)  1   

28 Здоровый образ жизни (режим труда и отдыха)  1   

29 
Здоровый образ жизни (занятия спортом и активные 

виды отдыха) 
 1   

30 
Здоровый образ жизни (проводим выходные с пользой 

для здоровья) 
 1   

31 Здоровый образ жизни (здоровое питание)  1   

32 
Обобщение по теме "Здоровый образ жизни: режим 

труда и отдыха, здоровое питание" 
 1   

33 

Контроль по темам "Досуг и увлечения (хобби) 

современного подростка (чтение, кино, спорт)" и 

"Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, здоровое 

питание" 

 1   1  

34 Покупки (одежда, обувь)  1   

35 Покупки (продукты питания)  1   

36 Покупки (сувениры)  1   

37 Покупки (мои любимые магазины)  1   

38 
Обобщение по теме "Покупки: одежда, обувь и продукты 

питания" 
 1   

39 
Контроль по теме "Покупки: одежда, обувь и продукты 

питания" 
 1   1  

40 Школа, школьная жизнь (школьные предметы)  1   

41 Школа, школьная жизнь (мой любимый предмет)  1   

42 Школа, школьная жизнь (расписание уроков)  1   

43 Школа, школьная жизнь (общение с одноклассниками)  1   

44 Школа, школьная жизнь (занятия после уроков)  1   

45 
Школа, школьная жизнь (образование в стране/странах 

изучаемого языка) 
 1   

46 
Переписка с зарубежными сверстниками (пишем 

электронное письмо другу) 
 1   

47 

Контроль по теме "Школа, школьная жизнь, школьная 

форма, изучаемые предметы. Переписка с иностранными 

сверстниками" 

 1   1  

48 Каникулы (виды путешествий)  1   

49 Каникулы (виды путешествий)  1   

50 Каникулы (путешествуем в разное время года)  1   

51 Каникулы (путешествуем с моей семьей и друзьями)  1   



52 Каникулы (активные виды отдыха)  1   

53 Каникулы (детский лагерь)  1   

54 Виды отдыха (активности)  1   

55 Виды отдыха (поход)  1   

56 
Обобщение по теме "Каникулы в различное время года. 

Виды отдыха" 
 1   

57 
Контроль по теме "Каникулы в различное время года. 

Виды отдыха" 
 1   1  

58 Природа (дикие животные)  1   

59 Природа (домашние животные)  1   

60 Природа (описание диких животных)  1   

61 Природа (животные в зоопарке)  1   

62 Природа (описание домашних животных)  1   

63 Природа (животные России)  1   

64 Природа (животные страны/стран изучаемого языка)  1   

65 Природа. (насекомые)  1   

66 Погода. (говорим о погоде)  1   

67 Погода в разные времена года, месяцы.  1   

68 Погода. (моё любимое время года)  1   

69 Погода (различные погодные явления)  1   

70 Одеваемся по погоде  1   

71 
Обобщение по теме "Природа: дикие и домашние 

животные. Погода" 
 1   

72 
Контроль по теме "Природа: дикие и домашние 

животные. Погода" 
 1   1  

73 Родной город (село). (жизнь в городе и деревне)  1   

74 Родной город (село). (типы домов)  1   

75 Родной город (село). (в квартире, в доме)  1   

76 Родной город (село). (описание квартиры, дома)  1   

77 Родной город (село). (как пройти к моему дому)  1   

78 Виды транспорта  1   

79 Обобщение по теме "Родной город (село). Транспорт"  1   

80 Контроль по теме "Родной город (село). Транспорт"  1   1  

81 Родная страна. (географическое положение)  1   

82 Родная страна. (культура и традиции)  1   

83 Родная страна. (национальные обычаи)  1   

84 Родная страна. (праздники)  1   

85 Родная страна (достопримечательности)  1   

86 Родная страна (народное творчество)  1   

87 
Страна/ страны изучаемого языка (географическое 

положение, столицы) 
 1   

88 
Страна/страны изучаемого языка. 

(достопримечательности Великобритании) 
 1   



89 Достопримечательности стран изучаемого языка  1   

90 
Страна/страны изучаемого языка (национальные 

праздники) 
 1   

91 
Страна/страны изучаемого языка. (национальные 

особенности) 
 1   

92 Страна/страны изучаемого языка (национальные обычаи)  1   

93 Страна/ страны изучаемого языка (традиции)  1   

94 Страна/ страны изучаемого языка (сувениры)  1   

95 
Страна/ страны изучаемого языка (типичные здания и 

строения) 
 1   

96 

Обобщение "Родная страна и страна (страны) изучаемого 

языка. Их географическое положение, столицы, 

достопримечательности, культурные особенности 

(национальные праздники, традиции, обычаи)" 

 1   

97 

Контроль по теме: Проектная работа. "Родная страна и 

страна (страны) изучаемого языка. Их географическое 

положение, столицы, достопримечательности, 

культурные особенности (национальные праздники, 

традиции, обычаи)" 

 1   

98 
Выдающиеся люди родной страны и страны/стран 

изучаемого языка: страницы истории 
 1   

99 
Обобщение. Выдающиеся люди родной страны и стран 

изучаемого языка: писатели, поэты 
 1   

100 
Контроль по теме "Выдающиеся люди родной страны и 

стран изучаемого языка: поэты, писатели" 
 1   1  

101 
Любимые книги и литературные персонажи родной 

страны и стран изучаемого языка 
 1   

102 
Любимые книги и литературные персонажи родной 

страны и страны/ стран изучаемого языка 
 1   
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Английский язык, 5 класс/ Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и 

другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

https://prosv.ru/audio/section/spotlight.html 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://www.eduneo.ru/10-poleznyx-internet-resursov-dlya-uchitelej-anglijskogo
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