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NOSACHUTEJBHASL 3AITUCKA

IIporpamma Kypca BHEYpPOUHON [eATeNBHOCTA IO CIIOPTUBHO-03J0POBUTEILHOMY
parnpapnennto «ITofBIKHBIE UTPBD MOXKET paccMaTpHUBaThCs KaK OfHa M3 CTyleHEe#d K
(GOpPMUPOBAHHMIO  3/I0POBOTO obpaza JKU3HH H HEOThEeMJIEMOM  4acThiO  BCETO
BOCIUTATEIEHO-00pa30BaTeIBHOrO Npolecca B MIKOJIE. JlanHas MporpamMma HamnpaBlieHa
Ha GOopMUPOBAHHE, COXPAHEHHE U YKPEIUICHHA 370POBbS] MITAJIIIUX IIKOJIBHUKOB.

TlojBwiKHAs UIpa - OCMBICICHHAS ACATCILHOCTE, HampaBJieHHas Ha JOCTHXEHUEC
KOHKpETHBIX JIBUIaTeNbHBIX 38131 B OBICTPOMEHSIOIINXCS Y CIOBUAX. [ToxBmxHas Urpa —
ONHO W3 BAXHBIX CpPEJICTB BCCCTOPOHHETO BOCIMTaHUs gerTedd. XapakTepHas €€
0COBEHHOCTh — KOMIUTEKCHOCTh BO3/ICHCTBHAS Ha OpraHusM M Ha BCE CTOPOHBI IMIHOCTH
peGenka: B Wrpe OIHOBPEMCHHO ocymecTBisercss  usmdeckoe,  yMCTBEHHOC,
HpABCTBEHHOE, ICTETHIECKOE U TPYIOBOC BOCTIUTAHHUE.

AKTHBHAs J(BUrATeIbHAs NEATeNTBHOCTh MIPOBOTO XapaKTepa H BBLI3BIBACMBIE €IO

OI0SKUTENBHBIE OMOIMY YCHIIMBAIOT BCE (U3MOIOrMIECKne TIPOIIECCHI B OpraHU3ME,
yiIydmaioT paboTy BCEX OpraHoB W CHCTCM. Bospukatomuye B HUIrpe HEOXKHUIaHHBIC
CHTYaIlUH [PUyYaroT IeTe 11eJ1eco00pasHo UCII0Ib30BATh npuoOpeTeHHbIE IBATATEIBHBIC
HABBIKM. B TIONBMXKHBIX HIrpax CO3[1at0TCsA Hauboyee ONArONMpUsTHBIE YCIOBHS AJIA
pasBUTHS PU3MICCKUX KaueCTB. VpiiedeHHBIe CIOKETOM WIPbl, AETH MOTYT BBIIOIHATE C
MHTEPEeCOM ¥ IIPATOM MHOTO pa3 OLHU 1 T€ 3KE JIBWKEGHUS, He 3aMedast yCTaloCTH.
Vrpsl oMoTatoT pedeHKy pacinpaTh | YITyGIsATh CBOM MPEACTABICHU 00 OKpY Karowle
JeHCTBUTENLHOCTH. BBITONHSSA PasiuIHBIC POJIH, n306parkas pasHoOOpasHbIe JEUCTBUL,
JIETH IIPAKTAYECKH UCTIONB3YIOT CBOU 3HAHIA O MOBaJKaxX JKUBOTHBIX, IITHL, HACEKOMBIX, O
IBJICHUSAX TIPUPOJBI, O CPEACTBAX MEPEABIKCHUA, O coBpeMeHHON TexHuKe. B mporecce
WP CO3AIOTCS BO3MOXKHOCTH JULSL PA3BUTHS PEiH, yIpaxHeHus B cHeTe U T.J. HapoaHsbie
[1OJ[BMYKHbBIE UIPBI ABISIOTCS TPAIMLMOHHBIM CPEACTBOM nenaroruku. VICIIOKOH BEKOB B
HUX SpKO OTpaxkancs o0pa3 KU3HHU moneit, ux OBIT, TPyH, HalMOHAJIbLHBIE YCTOH,
NpeJICTABIEHHS] O YECTH, CMEJIOCTH, MYKECTBE; skenanue 00JaJaTh CHJOH, JOBKOCTBIO,
BEIHOCMBOCTBIO, GBICTPOTON M KPacoTol ABIKEHHH; MPOSBIATH CMEKAJIKY, BBIIEPKKY,
TBOPHUECKYIO BBIIYMKY, HAXOIYHBOCTE, BOMO M crpemiierne K mobene. OcoOeHHOCTH
[OIBIKHBIX WIP — UX COPEBHOBATEIBHBIN, TBOPYECKHUH, KOJJIEKTUBHBIM XapaKTep. B
HApOAHBIX WIPax MHOrO IOMOpa, LIyTOK, 3a/0pa, JBADKEHUsS] TOYHBI ¥ OOpasHbl; 4acTo
COTIPOBOXKIAFOTCS. HEOXKHMIAHHBIMU BECEIIBIMI MOMEHTAMH 3aMAHYUBBIMA U JTFOOMMBIMU
MJIAQIIAME IIKOJIbHUKAMK CUUTAIKAMHU, kepebbéBKamu, moremkamu. OHM COXpaHSIOT
CBOIO XyHOKECTBEHHYIO NpEJeCTh, ICTETHUECKOE SHAICHNE 1 COCTABJISIOT LIEHHEHINHNi
HEIIOBTOPUMBII UTPOBOH (OIBKIOP.

AKTYaJIbHOCTh POTrpaMMBblI

Cozepxanue Kypca OTBedaeT IeHEpanbHBIM HEILIM duskynbTypHOrO 00pasoBaHUs —
OPUEHTAIMH Ha Pa3BUTHE JTMIHOCTH 00yH9aroIMXCsl CPEACTBAMI U METOTAMH hU3IIecKOoi
KYJIBTYpbI, Ha yCBOGHUE YHUBEPCANBHBIX KU3HEHHO BAXNHEIX JBUTATENLHBIX JEHCTBUI, HA
Mo3HAHKe OKpYIKarollero Mupa. B mpouecce OCBOCHMS Kypea y yHalluxcs YKPETUIAETCS



3/10pOBhe, (OpMUpYIOTCS OOmIMe 1 crieruduueckre y4deOHBIC yMEHHMS, CIIOCO0BI
O3HABATEILHON ¥ MpeMETHOM AesATeIbHOCTH.
- IporpamMMa pa3paboTaHa HeNoCPeICTBEHHO A yHallNXCs 3- 4 xnacca;
- OCHOBY TPOTPaMMBI COCTABIIIOT PUTMUIECKHIE YIPKHEHI 1 I10/IBHDKHBIE UTDEI,
TpeICTABIEHHBIE COTJIACHO UX KnaccuuKaum;
- peanu3alisA TPOTPaMMBl CHOCOOCTBYET CO3HAHHIO 3OHDI xoM(popTa U TOBBIIICHHUIO
IMOITMOHAIBHOTO (hOHA;
- TporpamMmMa JaeT BO3MOXHOCTb paboTHl ¢ yYalUMUCS, UMEIOIIMMU pasHbIf ypOBEHB
(uzrecKoii MOATOTOBICHHOCTH;
- IpOBeJIeHHe 3aHATHH TI0 JaHHOM MPOrpaMme HO3BOIIET noabupaTh HarpysKy

11 4epeoBaTh ee B 030POBUTEIILHBIX HEIIIX;
- COLEPXKUT OIOK TEOPETUHECKIX 3HAHUH;
-mporpaMMa TpEeANoNaraeT NprobpereHyre ydamaMUCS - OIIbITa WHIUBUIYalbHON W
KOILIEKTUBHOU paboTEI;
- 33HATHA TPOBONATCS IOJ My3bIKY, KOTOpas HCHONB3yeTCT Kak GoH I CHATHSA
MOHOTOHHOCTH;, KaK JHJep, 3aJafolldii pUTM W TEMI BBINOJHACMBIX IBIDKEHUHN; Kak
haxTop 06yHUeHNs, TAK KaK ABKEHHS JIErde 3amOMHHAIOTCH

Ilens mporpaMmbi:

CojieficTBAe BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHUIO ITHTHOCTH, nproOIeHre K CaMOCTOATEIbHBIM
3AHSTHIM QU3MUECKAMHA YIIPAKHEHHAMU yUaIuXCsl.

3 kurace (34 yaca)
Urpsi ¢ Gerom (5 4acoB)

Teopus: Tlpasuita TeXHUKEA G30ITaCHOCTH. 3HaueHue Oera B )XU3HU YeJIoBeKa U
JKMBOTHBIX. JIydIie JIerKoaTIeThl CTPaHbI, 00IaCTH, IIKOJIBL.

Ipaxmuueckue 3aHAMUAL!
. Kommexc OPY st yKperueHus: MBI HoT. Mrpa «3MeiKay. Urpa «HenHoK».
. Kommiexc OPY na mecre. Urpa «Ilycroe Mecto». Vrpa « DUITMH U NTALIKID)

« Kommiekc OVP B memwxenun. Urpa «IIsTHamku ¢ gomom». Mrpa «IIpepBanHbIE
nsitHaIKUy . rpa « Kpyroseie MaTHaIIKA»

« Kowmmiexc OPY B xonouHe 1o ogHoMy B aBrkeHnH. Mrpa « Kpyropbie MATHAIIKAY.
Urpa «JIoBymku B Kpyry». Mirpa «MHOT0 TPOUX, XBATUT ABOUX)

Hrpsl ¢ MsiuoMm (5 4acos)
Teopus. TlpaBuna TeXHUKH 6€301IaCHOCTH NPY UIPe ¢ MAYOM. PasyunBaHue CIATAIOK.

IIpaxmuueckue 3aHAMUA:

. Kommiexc OPY ¢ mansmvi Mstaamu. Mrpa «Mstauk kBepxy». Mrpa «Cseun
CTaBUTb»



. Kommiekc OPY ¢ 6onpummu Msuamu. Mrpa «IlepedpacsiBanue Msa»
Wrpa «3eBakay. Urpa «JleTyquit MII».

. Kommiekc OPY ¢ Ha6usHbME Mssuamu. Mrpa «Beibeit Ma4 U3 KpyTay. Urpa
«3anuiai ropoay.

. Kommiekc OPY ¢ msraamu. Urpa «onka Msueit». Mrpa «Ilomaiu B 0esy. Urpa
«Pycckas nanta»

Hrpsl ¢ npbikkamu (5 4acoB)
Teopus. TlpaBuia TeXHUKA 6€30M1aCHOCTH MPH UIPe C NPEDKKAMH.
Jlnst 9ero 9esoBeKy BaKHO yMETh IPBITaTh.
Bup! NpbOKKOB. PasydrBaHue CUUTAIIOK.
IIpaxmuueckue 3aHAMUA:
« Kowmmexc OPY. Urpa «BopoGymku u xoT». Mrpa «Jlemyurka — poKOK».
. Kowmmiekc OPY. Urpa «Ilepecenenue narymexy». Mrpa «Jlomaaxm».
« Kommexe OPY. Urpa «IleTymmHbIH 6oit». Urpa «bopbba 3a IPBDKKA».
. Kommiexc OPY. Urpa «Cornka Ha oHO| Hore». Mrpa «KTo mepBBIA?».
Hrpsl Mmanoil HOABHAKHOCTH (6 uacoB)
Teopus. TlpaBuiia TEXHUKH 0€30TIACHOCTH, 3HAKOMCTBO C UT'paMU Ha BHUMATEJIbHOCTS.
[Ipakmuyeckue 3aHAMUA

« Urpe! Ha BHUMaTebHOCTS. Mrpa «JletuT - He neTuT». YIrpa «3anpenieHHoe
nekeHue». Urpa «llepemena MecT».

o Kommiexkc OPY [u1g npaBUIbHOM OCAHKH, pa3ydMBaHUC CHUTAJIOK.
Urper «Koneako». Urpa «Mope BOJITHYETCA». Hrpa «KpuBoit meTyx»

« Kommiekc OPY. Urpa «Mosuankay». Wrpa «Komedkoy.

« Kommuexc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «llepemena Mect»
3umHue 3a6aBbl (3 yaca)
Teopus. TIpaBuna TEXHUKH 6e30MACHOCTH 3UMOHM. OcCTOpOXKHO JEA.
3arajiki U 11ocaoBuLEL 0 3uMe. becesia o 3aKalUBaHUM.
[Ipakxmuueckue 3aHAMUAL:

« MHrpa «CtpouM KperocThb.



« Urpa «B3siTie CHEXKXHOIO rOpOJIKay.

e Hrpa «JlenuM cHEroBUKay.

« Urpa «KMeTKO# CTPEIOK».
AcradeTsl (6 yacon)
Teopus. 3Hadenue cnoBa scradera. PazduBanue pasHeIMU criocobamMu KOMaH]| Ha TPYTIIIEL.
Ipaxmuueckue 3auamusi.

« Dcradetsl «Ilepenan — caquchy, «Ms4 cperHeMy, «llapamroTucTs», «Ckakanka
10T HOTaMmu», « TadKa».

« Dcradera «YenHounsti 6er», «Ilo nemouke», «Be130B HOMEPOBY, «JIOpOXKKI»,
«I1lapuk B TOXKKEM.

« Dcradera «Benepko ¢ Boxoit», «KaTn 6onbIoii M1 Buepeau ceds», «Hurkn
HaMaThIBaThY, «[lepenada ms4a B KooHHey, «Iloe3my.

Hapoaubie urpsl (4 yaca)

Teopus. Marepuainbhas U JyXOBHas UTpoBas KyJbTypa. OpraHusanys 1 MpoBeJeHUE UIp
Ha TIpa3JHUKaX.

IIpakxmuuecxue 3auamus:
 Pasyuusanue HaponHbix urp. Mrpa "Topenku".
« Pasyuusanue HapoaHsix urp. Urpa «'ycu - nebenm»
» Pasyuusanwe HapomHbIX Urp. Mrpa «MoTanbnibn

« PasyuuBanwe HapoxHbIX urp. Urpa "Mumenn".

4 knacc (34 gyaca)
Hrpoi ¢ 6erom (5 yacos)

Teopusi. Ipasuna Th ripu npoBeieHNH TOABWKHBIX Urp. CIIOcOObI feneHus Ha KOMaH/IbL.
[ToBTOpEHME CUUTATIOK.

[Ipaxmuueckue 3anamus.:
« Kommizexc OPY B asuxenun. Urpa «ber komangamu». Urpa «Memtouex».

« Kommmieke OPY ¢ npeameramu. Urpa «I"opogox». Urpa «Pycckas manra



Kommiekec OPY Ha Mecte. Urpa «JInuca B KypsSTHUKED. Urpa «JloBkue pedsaTan.

Kommiexe OPY ¢ npeameramu. Mrpa «IIaTHAIKY B KPYTy>. Urpa «Kapacu u
Ty KA.

Urpbi ¢ MsiaoMm (5 4acoB)

Teopus. Ipauina 6e30M1aCHOTO TIOBEASHUSA C MAIOM B MecTaX MPOBEIEHHs MOABIIKHBIX
urp. Macrpykrax mo Th. Crioco0B! Tepeiadu MsIa; nepedpocka Mstaeit ApyT Ipyry B
[epeHrax.

Ipakmuueckue 3aHAMUAL:

Kommieke OPY ¢ mansiMu Msgamu. Mrpa « Msta B LEHTPEY. Urpa «Ms4
CpeTHEMY .

Kommiekc OPY ¢ Gonpummu Msigamu. Mirpa «Msd — coceny. Urpa «OXOTHAKIY.

Kommmeke OPY ¢ Ha6usHbIME Mstaamu. Mirpa «Otrajai, KTO O6pocuin»

Urpa «3ampmiait BOpOTay.

Komruieke OPY ¢ msuamu. Urpa «lToaBrKHas OEJIB). Nrpa «O6roHn Msta».

Urpa «Ms9 B LIEHTPED.

Wrpsi ¢ npsEKKamu (5 9acoB)

Teopus. TlpaBuia 6€30TMaCHOTO OBEICHAI B MECTax NPOBEACHNUS TOABIKHBIX UTP.

I[TpoduiiakTika JeTCKOro TpaBMaTH3Ma. PazyunBaHME CUUTANIOK.

Ipaxmuueckue 3aHAMUA:

Kommeke OPY. Urpa «Tyna- oGpatHo». Vrpa «3aHIIsl B OTOPOZAE.
Komruiexe OPY. Urpa «lIutmkwu, sx&mynu, opexu».Mrpa «Oenble MEIBEINY.
Kowmruiexe OPY. Urpa «Kapycenm». Mrpa «Tpornkay.

Kommrexe OPY. Urpa «Jloyuika». Mrpa «Kankans.

Hrpa manoil noABUKHOCTH (6 yacoB)

Teopus. ITpaBuia Ge3011acHOTO TOBEACHUS B MECTAX MPOBECHUS MOABIKHEIX urp.
Uncrpykrax o Th. Pazy4dusanue pudM UL TPOBEICHUS UTD.

IIpakmuueckue 3aHAMUA.



« Kowmmrekc OPY Ha mecte. Mrpa «Kto fanpmie 6pocut?». Urpa «Hto
mMenmwiock?y». Urpa «Haitan npeaMeTy.

« Kommiexc OPY na mecte. Urpa «Cirymaid CHTHAID. WUrpa «Yrazait, KTo 3T07»,
Urpa «Tourslit Tenerpap».

. Kommiexc OPY na mecte. Urpa «HeBUAUMKAY. Urpa «Habmomaten». Urpa «KTo
TOYHEEY.

« Kommexc OPY Ha mecte. Mrpa « OpueHTHpOBaHUES 6e3 xapTe». Mrpa
«CaoBHHKY.

Jumune 3a6aBbl (3 Yaca)
Teopus. Tlpasmia 6€3011aCHOTO MOBEACHNA
[pY KaTaHWH Ha JIbDKaX, CaHKaX.

Unctpykrax 110 Th. TloBTopeHre MONepeMeHHOTo IBYXINaKHOTO X0/1a, I0OBOPOTA B
IBIKEHHWN U TOPMOXKECHUE.

IIpaxmuyeckue 3aHAMUL
« Hrpa «CHEXKOM MO MATY».
« MWrpa «Ilycroe mecTo».
« Urpa «Kto mansme» (Ha JBDKAX).
o Wrpa «BBICTpBIN JIBLKHUKY.
Aeradersi (5 4acoB)

Teopus. Tlpasuia 6e30MacHOr0 MOBEACHNS IIPH NPOBEACHIHI scrader. MHCTPYKTaX 1O
TB:

Crioco6b! menerns Ha Koman ipl. [IoBTOpeHne CUuUTaoK.
Ipakxmuueckue 3aHAMUA.

. Dcraders «X01b0a M0 HAYEPICHHOH JTUHUMY, C JOCTABAHNEM MIOJIBHDKHOTO Ms4a,
«KTo niepBoIii?», 3cTadera napaMu.

« Dcradera c a3aHueM U Iepelie3anneM, JMHeiHas ¢ PLDKKaMy, ¢ 6eToM BOKPYT
UMHACTUYECKOM cKaMeMKH, «BepeBOYKa MOJi HOraMuy.

« Dcradera ¢ npeaMeTaMy (CKAKaIKH, MIYIH, obOpyun)
Hapoanbie urpbl (5 4acos)

Teopus. TpaauiiOHHBIE HAPOIHBIE MTPa3HUKH. KanengapHsie HapOJHBIE TIPA3THUKH.
Knaccubukanus HapOIHBIX UTD.

-



ITpakmuyeckue 3aHAMUA
« PazyunBanue HapoaHbX urp. Mrpa "KopoBy A0HTB'".
« PaszyunBaHMe HAPOJIHBIX UIP. Hrpa ""MaJjieunna - KoJieuuHa''.
. PasyumBanue HapoaHbIX Urp. Mrpa "Kopmyn'".
« PazyunBaHue HAPOJHBIX UTD. Urpa "ba6knu'.

MaTepHaabHo — TeXHHYecKoe ofecnedenue NporpaMmbl: MSUM, CKAKalIKu, O0pyYH,
FMMHACTUYECKHE TTaJIK¥, KETTIH, PAKEeTKH, KaHaT, THMHACTUICCKAE ckaMelKu, CTEHKH,
MaTHI,

MeToauueckoe obecnedenne NPOorpaMmbl: UIPEL, scradeThl, BecEnble CTapThl, paccKas,
Geceia, CIUTAIKH, 3aralKi, CTUXH, KPOCCBOPARL, SKCKypCHH, TTOCJIOBUIIBI, IOTOBOPKH,
BCTPEUM CO CIIELUAUCTAMHK, HAPOIHbIC TPUMETHI, pebychI.

IpuéMbl 1 METO/bI

[Ipy peanu3aliy IPOrpPaMMB! HCTIONB3YIOTCS Pa3JIAIHEIC MeTOJIbI O0y4EeHHUS:
« CJIOBECHBIE: paccKa3, 00bsiCHEHNHE HOBOIO MaTepHhala,
. HarSIHBIE: [OKA3 HOBBIX UTP, IEMOHCTPALKs HILTIOCTPAaTHBHOrO MaTepraia,

« TIpaKTHYEcKHe: anpobupoBaHKe HOBBIX MIP: UIPBI Ha CBEXEM BO3yX€e Ha
LIIKOJTBHOM CIIOPTUBHOM INIONTAKE, SCTA(QETH, COPEBHOBAHMA, KOHKYPCBI.

IILIInanupyeMbie  pe3yjbTaThl  OCBOEHHS  Kypca BHEYPOUYHOM
AeATeIbHOCTH

JINYHOCTHLIMH Pe3yJbTATAMH NIPOTPaMMBI BHEYPOUYHO! IeATETBHOCTH 10
CTTOPTUBHO-03/I0POBUTENLHOMY  HATIPABJICHUIO «IToaBUKHBIE  WIPBI»  SABISETCA
hopMHUpOBaHKE CIEAYIONIMX YMEHHH:

© 11€JIOCTHBIH, COLMANBHO OPUEHTUPOBAHHBIH B3I/ HA MUD;

© OpHeHTalys Ha yCHex B yueOHON [eATeNbHOCTH U IOHMMaHUE €ro
IPUYHH,

o CIIOCOOHOCT, K CaMOOLEHKE Ha OCHOBE KpHUTCPHUA yCIIELHON
JIesITeJIbHOCTH,

° AKTUBHO BKJIIOYATLCS B 0OIIEHHE U B3aUMOJIECHCTBHE CO CBEPCTHUKAMNU
Ha TIpUHIOMIAX  yBaXeHUus U I00poXenaTeNnbHOCTH, — B3aUMONOMOLM 1
coTiepeXuBaHus,

° OPOSIBIATH  JTUCHUIUTMHAPOBAaHHOCTD, TpyHoaro0re H YIOPCTBO B
JOCTUKEHUH TTOCTABJICHHBIX IEIIeH;

° OCBOEHHE MOpPAJIbHBIX HOPM MOMOIIU TEM, KTO B Hell HYyXIaercs,

rOTOBHOCTH IIPHUHATE HA ceOst OTBETCTBEHHOCTR;

a



w pasBUTHE MOTHBAIMH JOCTWXXEHWS M TOTOBHOCTH K TIPEeOoHOJICHHIO

TpyaHOCTEM Ha OCHOBE KOHCTPYKTUBHBIX cTpaTeruii COBNAJaHUs M YMCHIA

MOGIIIH30BATh CBOY JINUHOCTHBIE U HU3HIECKUE PECYPCB CTPecCcOyCTONIUBOCTH;

J OCBOEHHUE MPABUJI 310POBOTO ¥ 6€30MaCHOr0 o0pasa KU3HU.

MeTanpeaMeTHbIMH pe3yJIbTaTaMi MPOrPaMMBI BHEYPOYHOH JIEATENBHOCTH 0
CTIOPTHBHO-030POBUTENBHOMY  HATIPABJICHHIO «[TonBW)XHBIE  WIPBD»  SBIACTCA
dopMUpoBaHUE CIEYIOMMX yHUBEPCATBHBIX y4eOHBIX JIEHCTBHH (YYL):

1. Pezynamusnoie YY/I:

° yMeHHs IUIaHUPOBATD, pEryJUpoBaTh, KOHTPOJIHUPOBATE U OlIeHUBATh

CBOU JICWCTBHUS,

@ [JIaHWpOBaHHUE obIrell meau U MyTH €€ JOCTIKEHUS,

° pacipeiesIieHue dysKUMi 1 ponei B COBMECTHOU JIeATEIBHOCTH;

3 KOHCTPYKTUBHOE paspelcHue KOH(IJIMKTOB;

° OCYIIECTBICHHE B3aUMHOI0 KOHTPOJL,

° olleHKa COOCTBEHHOrO IOBEICHUA U MoBeeHus TapTHEpa W
BHeECeHUEe HeOOX0IMMbIX KOPPEKTHUBOB;

° NPUHAMATEL ¥ COXPaHATh yueOHyIo 3a1a4y;

° [JIAaHUPOBAThH CBOU IeUCTBUS B COOTBETCTBUHU C rocTaBJIeHHOM 3a1avueit
Y YCTIOBHSAMM €€ pealin3alni;

° YUUTBIBATH YCTAHOBJICHHBIC TIpaBHIIA B INIAHUPOBAaHWUM M KOHTPOJIC
crioco0a peleHus;

° aJIeKBATHO BOCIPUHUMATH TIPEIJIOKCHUA U OIIEHKy YYUTeleH,
TOBapUILIEH, poauTesen u Ipyrux nronei;

° pa3nuiaTh criocob U pe3ynbTaT JeUCTBUSA;

a BHOCHUTL HeoOXOoIuMbIe KOPPEKTHUBBRI B nelicTBHe TIocle  ero

3aBepllleHds. Ha OCHOBE €ro OLCHKH U yuéra xapakTepa CHeIaHHBIX OLINOOK,
MCIIONB30BATH TIPEJIONKEHUs K OUECHKHU JUIS CO3[[aHUsA HOBOTO, BoJiee COBEPIIEHHOTO
pe3ynbTaTta.
2. ITosnasamenvhvie YY/I:
e 1100LIBATh HOBBIE 3HAHWS: HAXOAUTH JOMOIHUTEILHYIO UHOOPMAIIHIO
[0 CONEpYKAHWIO Kypcd, WHCIONb3ys JOTOJNHUTENBHYIO JUTEPATYPY, cBOM
KA3HEHHBIN OTIBIT;
e repepabaTbBaTh HOMYYEHHYIO HH(OPMALKIO, AeaTh BRIBOALL
¢ IpeoOpasoBbLIBATH UH(QOpMALMIO 13 ofHoM QopMmBl B OPYIylo:
[IpejUTaraTh CBOM IIPaBAjla MIPhI Ha OCHOBE 3HAKOMBIX I'D;
® yCTAHABINBATH MPUIMHHO-CIIEICTBEHHBIC CBA3M.
3. Kommynuxamugnvie YY/I:
° B3aUMOJIEICTBIE, OpUEHTAls Ha MapTHEpa, COTPYAHUYCCTBO H
KooIepanys (B KOMaHIHbIX BUAAX UIPBI);
o aJleKBATHO WCIIONB30BaTh KOMMYHUKATHBHBIE CPEICTBA I PELICHI
pa3IMYHBIX KOMMYHUKATHBHBIX 3218,



o JOTyCKaTh BO3MOKHOCTh CYIMIECTBOBAHUS Y MIofiei pa3sNMUHBIX TOYEK
3peHus, B TOM HHCIE He COBMAJAMOIIUX C ero cOOCTBEHHOM, ¥ OPUEHTUPOBATHCS Ha
[1O3UIAIO TAPTHEPA B OOIEHNU 1 B3aNMOJICHCTBAN;

° YUMTHIBATH Pa3HbIe MHEHMS ¥ CTPEMUTHCS K KOOPIMHALIH pa3IUYHBIX

TO3ULIMI B COTPYAHHUIECTBE;

o bopMyIupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE 1 MO3UIIHIO;

o JIOroBapuBaThcd U TPUXOIUTH K o6IeMy peIleHHI0 B COBMECTHOM
NeATeILHOCTH, B TOM YHCIIe B CUTYallH CTOJIKHOBEHUA MHTEPECOB,

° COBMECTHO JIOTFOBApUBAThCS O IMpaBHIax OOLICHHS M IOBEACHHA H
ClIe/IoBaTh UM,

o YUUTHCS. BBINONHATH Pa3iuIHbIE POJIA B IPYyTIIIC.

0300posumenvHbie pe3yibnantbl Pozpammbol BHEYPOUHOUL 0eAME/IbHOCHIU:

[lepBOCTENEHHBIM  PE3YJITATOM  peanusald  TIpOTpaMMel BHEYPOUYHOM
eSTENBHOCTA SBIIAETCS (U3MYecKas MOATOTOBJCHHOCTh U CTEIeHL COBCPIICHCTEA
JIBATATETbHBIX YMEHHMI, BBICOKMIl yPOBEHb DasBUTHS XKM3HEHHBIX CHI, HPABCTBCHHOC,
9CTETHUECKOE, MHTEIUIEKTYalIbHOE pa3sBUTHE

o JBUraTeNbHAs  TOATOTOBJICHHOCTh KAk — BaXHBIH ~ KOMIIOHEHT
37I0pOBBSI yUaIIUXCsl;

° pazBuTHe GU3MUECKIX CIOCOOHOCTEH;

@ OCBOGHHE TIPABIJI 37I0POBOTO ¥ Ge30acHOr0 00pasa KU3HM;

o pa3BUTHE MICUXUYECKUX U HPABCTBEHHBIX KAIECTB;

o [TOBBIIIEHNE COMMANBHON M TPYHOBOM aAKTUBHOCTH; IUIAHWPOBATH

3aHSTUS (PU3MIECKUME YIPKHEHWSIMA B PEXXAME JIHS, OpPraHU30BBIBATE OTABIX "
JIOCYT C HCIOIb30BAHUEM CPEICTB (U3MUECKOM aKTUBHOCTH;
° OpraHM30BBIBATh ¥ IIPOBOJWTH CO CBEPCTHUKAMU IOJBIKHEIE UTPLI;
o BzanMoieiicTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMH IO TMpaBuiaM ITPOBEACHUA
TIOJBMKHBIX UTP W COPEBHOBAHUH;
IPUMEHSTH XKU3HEHHO BaXHBIC IBUTaTeNbHbLIC HABBIKM H yMCHH pa3IUYHBIMH
crocobaMu, B pa3iIMIHBIX N3MEHSAIONMXCS, BApHATUBHBIX y CIIOBHAX.
TpeGoBanusl K 3HAHAAM H YMEHHSIM, KOTOPbIE 10/IKHEI npuobpecTH
oOyuaromuecs B polecce peajanu3annu
nporpaMMbl BHEYPOYHOIi 1eiTeIbHOCTH
B xome  peamusanMs ~ OPOrpaMMbl  BHEYPOYHOH  JEATENBHOCTH IO
CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEILHOMY  HAIIPABJICHUIO «[ToxgBmxHBIE WIPED  O0yJarOLIHECs
JOJKHBI 3HATh:

© OCHOBBI HCTOPUH Pa3BHTHS TIOJBUXKHEIX Urp B Poccuu;

o negarorudeckue, (QUIUOIOTAYECKUE M ICUXOJIOIHYECKUE OCHOBBI
00yueHusl ABUTraTeIbHBIM JEHCTBUSIM U BOCIIUTAHUA (U3NIECKUX Ka4eCTB,;

o BO3MOKHOCTH ~(DOPMMpOBAHUS WHAVBUIYalbHBIX YePT CBOWCTB
JIMYHOCTH TTOCPEICTBOM PETyISPHBIX 3aHSATHIM;

° WHIWBHIyalbHbIE CIIOCOOBI KOHTPOJIS 3a pasBUTHEM aJallTUBHBIX

CBOWCTB OpraHmsMa, YKpeIUIeHHs 3I0pOBbs W  TOBBILCHHE (QU3MYECKOH
TIOJITOTOBJIEHHOCTH,

-



3 ITpaBuiia JIAYHON TUIUCHEL, npodUIaKTHKA TpaBMaTH3Ma M OKasaHWi
JoBpadeGHOM MOMOMIM; BIMSHIE 3M0POBL Ha yCIenHyo yueOHyIo JesATeNbHOCTE;
° sHaueHve (GU3MUECKUX YNPOKHEHMH JUIi COXPaHCHIA U YKpelieHus
3I0pOBbS;
JIoJKHBI yMETh:
aJleKBATHO OIIEHUBATH CBOE TIOBE/ICHUE B YU3HEHHBIX CATYalHIX;

° oTBeYaTh 3a CBOM MOCTYTIKH;
° OTCTaWBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO MO3UIUIO B CUTYaIlH BEIOODPA;
@ TexXHAUEeCKM MPABWIBHO OCYIIECTBIATh JABUIATEILHBIC neicTBYA,

MCIIOJIB30BAaTh MX B YCIOBHSIX COpeBHOBATENBHON AEeATEIBHOCTH H opraHu3anuy
COOCTBEHHOTO JIOCYTa;

J [POBOIWTH CAMOCTOATENLHBIC — 3AMTHA [0 Ppa3BUTUIO OCHOBHBIX
(hH3UUECKUX crocoBbHOCTeM, KOPPEKIINN OCAHKH K TEIOCTOKCHIA,
° pa3pabaThIBaTh JMH MBIy aTBHBIA JBUTaTEIBHBIN PEXUM, nooupaTh u
[IaHIPOBATh (PU3MIECKUe YIPAKHCHNS,
° YIIpaBJIsATh CBOMMHU SMOLUAMH, 3(hheKTUBHO B3aUMOJEHCTBOBATE CO
B3POCIIBIMH U CBEPCTHUKAMH, BIIAJICTh KyJIbTYpO# OOILEeHNS;
o cobmoaaTh npapuna 6e30MacHoCTH U npoduIaKTHKA TpaBMaTh3Ma Ha

3AHATASK (U3NIECKIMY YIPaXKHEHUSIMH, OKa3bIBATD TepByto MOMOIIb IIPH TPaBMax
1 HECYACTHBIX CITyJasX;

° ONE30BATBCS ~ COBPEMEHHBIM  CIOPTHBHBIM  MHBEHTAPEM u
000pyIOBAHUEM.

Pe3yabTaThl BHEYPOUHOH 1€ATEALHOCTH

SIRIIOTCS YACTHIO PE3YJILTATOB OCBOCHHUS OCHOBHOH  06IIe06pa3oBaTebHOM

TpOrpamMMbl B COOTBETCTBUHM € tpeGosanusvu PIOC. 3aHATUS TIOJIBKHBEIMU UrpaMu
TIPOMCXOJUT B MPOLECCe M3YHCHHIA 1 TOCIe[YIOMIEero COBEPIICHCTBOBAHM
CIeMATbHBIX 3HAHUH, yMEHWH U HABBIKOB.
[TosToMy 00ydeHHe U TPEHNPOBKA COCTABIIAIOT ABC CTOPOHBI TEAroTHIeCKOro
nporecca. OcHOBHas 3a/1a4a 06yHeHrs—OBJIa/eHIe JIBUraTeIbHBIMI HaBBIKAaMU U
cTieLAaTbHBIMA 3HAHUAMM. 3aHUMAIOIIUEeCs U3yqaloT NpaBiia UrPBl, €€ TEXHUKY
1 TAKTHKY, pa3BUBAIOT (PU3MIECKNE KaIeCTBa. TeM caMbIM 3aKJIaIbIBACTCS
HeoGxoauMas OCHOBA, 00ecIieunBaroas JOCTIKEHAC CTIOPTHBHOIO MacTepcTBa.

[Ipolecc OBNAIEHUs: UTPOH CKIAABIBACTCS 13 YeThIpeX ITAloB:

1) 3akpemnienne (3xace) - yBeIUTHBACTCA KOJIMYECTBO TIPaBuil, KOTOPLIC
0GBICHSIOTCS TIepell Urpoi; BEIOOP BOJSAIINX - BCE crioco0bl, UTOTaM IPeAbIILYIUX
Urp.

2) cosepmencTBoBaHus (4 KJIacc) -- 3aKperuiseM paHee U3yIeHHbIC [paBHia,
KOTOpPbIe O0BACHIIOTCS IIEpea UTpOii; BBOAUTCS CY/IEHCTBO CAMUMH yIallUMHCAH,
BBIGOP BOJSLIMX - UTOTaM MPEIBIY X UI'D, KPOME CUUTAJIOK; JCJIeHNEe Ha

KOMAaH/IbI.



(DOI)M:EIMH noaBeJeHHUs UTOroB OCBOCHUA TPOTPaAMMBI BHCYpO‘-IHOﬁ JeATCIIbBHOCTH
ABISIFOTCSA: COPEBHOBAHUWA, TECThI, @ TAKIXKE IIeAaroru4eCcKoe HaOII0/IeHHIE.

Coaep:xanue NporpaMmmal
[Iporpamma COOTBETCTBYeT  (enepalbHOMYy  KOMIIOHEHTY  [OCYIapCTBEHHOIO
o0pa3zoBaTeNbLHOr0 CTaHJapTa BTOPOTO IOKOJEHUS W IPEJCTaBlIsieT CcO0OM BapuaHT
NporpaMMbl OpraHU3allud BHEYPOYHOM AESITeNbHOCTH ydamuxcs 4 knacca. Paccuurana
Ha 34 y4eOHBIX 9acoB W IpeAINoiaraeT paBHOMEpPHOE pacIpelelIeHHe 3THX YacoB II0
HeJIeJsIM C 1IeJIBI0 MPOBEIEHUE PETYISPHBIX €XEHEIENbHBIX BHEYPOYHBIX 3aHATHH CO
IITKOJIbHUKAMH.
Peowcum 3anamuiiz1 paza B Hepeimo 1o 40 MuH.
Mecmo npoeedenus: CTIOPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIbI, CIOPTUBHAS IIJIOIAKA.
Ocobennocmu Habopa Oemeti — ydauecss 4 KIaccOB C pa3HbIM ypOBHEM (U3NYECKOid
MOJATOTOBJIEHHOCTH, TPYIIOW 3I0pOBbS — OCHOBHAsS H MOATOTOBUTENBHAs (IO
3aKITIOYEHMIO Bpaya).
Konuuecmeo obyuarowyuxcs — oT § 4elnoBeK.
OcHoBHOM hopmoii TPOBEICHUS BHEYPOUHOU A TEIBHOCTH SABISIETCA — FPYNINOBad.
(TTOABMIKHBIE UTPBI) 3aHATHS TOJHOCTBIO MMOCTPOECHEI HA UI'POBBIX 00YYAIOUIMX CUTYALUSIX
C UCTIOJB30BaHUEM CIIOPTUBHOI'O MHBEHTaps U 0e3 Hero. Ponb Urpbl B opranu3anun
J0CYyTa 3aHAMAaeT BaXKHOE MECTO B KU3HU peOEHKa, M OITOMY paccCMaTpUBAETCs
negaroraMu Kak OJHO W3 TJIaBHBIX CPEACTB BOCTIMTAHMUS.
Buasl gesiTeJJbHOCTH:

« [IpoBenenue Oecel Mo oxpaHe 340POBbs

o IlpumeHenne Ha 3aHATHSX UTPOBBIX MOMEHTORB

o JlunamMudeckue may3sl U IPOTYJIKH B HAYaIbHOW LIKOJIE

e YyYacTue B IOABMKHBIX UI'pax



TEMATHYECKOE IIJIAHUPOBAHHUE

3 KJIACC
Ne | Hammenosanue | Tema 3ansiTus Kon-Bo | DiiekTpoHHbIE
T/TI pasjeina (undposbie)
44C0B | gfpa3zoBaTelbHbIe PECYPCHI
1| Wrpwic6erom | TB. Wrpa «Henmow». | | OuzkyaeT.Ypa
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
2 5 uacos Hrpa «3melikay. 1
3 Urpa «Dwmin H 1
TITALIKA»
4. HUrpa «Kpyrosbie 1
TIATHALIKHAY
. HUrpa «Muoro Tpoux,| 1
XBATHT JBOMX»
6.| Urper ¢ magom | Urpa «Ceedn 1 OuskyneT.Ypa
CTABUTE)
5 yacoB https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
fi HUrpa «Msuuk 1
KBEPXY».
8. WUrpa «Jletyuwii 1
MASY,
9 HUrpa «3amuigan 1
ropoay.
1( Urpa «llonanm B 1
nenby.
| Hrpsi ¢ Hrpa «denyuka — 1 duskyneT.Ypa
NpLEKKAME POIKOK.
5 yacoB https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
13 Urpa «BopoOyuiku u| 1

KOT».

Urpa «Ilepecenenue
JATYIIEKY.




Urpa «Boprba 3a
TIPBIKKID).

HUrpa «Kto
nepBbIA?».

14 Hrpsr MaJoii
MOABHAKHOCTH

6 wacoB

18

1€

HUrpa «Ilepemena
MECT».

Urpa «3anpeiieHHoe
JBHXKCHUED.

Hrpa « Mope
BOJTHYETCSD).

HUrpa «Komneuko».

Urpa «Kpacku».

—

Urpa «Ilepemena
MecT»

DuskyaeT.Ypa

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

27 IumuMe
320aBbI
3 gaca

24

Hrpa «Ctporim
KPErocThY.

HUrpa «MeTkuii
CTPEIIOK».

Hrpa «Jlermam
CHErOBHKa».

®uskyeT.Ypa

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game

29 DOcradersl

6 uacoB

2(

o5

29

Dcraderst «llepenan
— caaucb»

Urpa «Ckakajika N0z
HOramu».

Dcradera «Boizop
HOMEPOBY.

Dcradera
«YenHounslii 6er»,
«ITo uenouke».

OuzkynsT.Ypa

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game




28 Scradera «Benepko
¢ Bogoity, «HUTKH
HaMaThIBATbY.
3 Scradera «Katn
HonbIIoi M4
Briepean ceds».
31 Hapoausbie Hrpa «I'ycw - ®uskyabT.Ypa
HTPbI nebemu» )
https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game
| 4 uaca
37 Urpa "Topenxu”.
33 Hrpa
«MoTabIIULBD
34 Wrpa "Muenn".




4 KJIACC
Ne Haumenosanne | Tema sanarus KoJj-Bo DJIeKTPOHHBIE
/I pazgena (nudpoBnie)
1acos o0pazoBaTe/ibHbIE
pecypcesl
1. | Wrpsicberom | Th. Urpa «Meurodex». 1 OuskyneT. Ypa
& gacoB https://www.fizkult-u
2 Hrpa «ber komanmgaMu» 1 ra.ru/mobile_game
3. Hrpa «"opogox». 1
4, Hrpa «Jloskue pebaray. 1
5. Hrpa «llaTHalIKY B KPYTY». |
6. | Hrpei c mauom | Mrpa «Msau cpesHemy». 1 ®Ouzkyner.Ypa
§ yacon https://www.fizkult-u
ik WUrpa «Msu B LeHTpe». 1 ra.ru/mobile_game
8. Hrpa «Msa — cocey». 1
9. Hrpa «Otrapnaii, ko 6pocui. 1
10. Hrpa «Ms#4 B LeHTpe». 1
I1. Urpsi ¢ Hrpa «3aiiupr B oropozae». 1 OuzkyneT.Ypa
NPBIKKAMHU
https://www.fizkult-u
J2 5 uacos Hrpa «Tyna- oGparHo». 1 ra.ru/mobile_game
13. Hrpa «Genble MeBEI». 1
14, Urpa «Kapycenu». 1
15, Hrpa «JloByukay. 1
16.] Hrpa majoii Hrpa «Uro usmenunocs?». 1

DOuskynsT.Ypa




MOABHAKHOCTH | [frpa «KT0 Hanbie BpocuTN. https://WWW fizkult-u
£ s ra.ru/mobile_game
Urpa «TouHbIA tenerpad. 1
e
Urpa «Habmoaarei». 1
WUrpa «OpreHTHPOBAHE oe3 1
KapTbD).
Urpa «ITycroe MecToy. 1
Jumnme 3a6aspl | Mrpa «CHEKKOM 110 MITY». 1 duskybT.Ypa
e
3 yaca https://WW¥ www.fizkult-u
Wrpa «KTo fanbuie» 1 ra.ru/mobile_game
HUrpa «bbt CTPBIH JIBIKHAKY. 1
.:KTO nepBBIi?Y, scradera rapamu 1 duzkyipT.Ypa
5 qyacoB m;ps:fiwww.'ﬁzkult-u
Seradersr «Xoapda Mo 1 ra.ru/mobile_game
HadepUeHHOH TUHHW, C
OCTABAHMEM MOJBIDKHOTO M.
e |
Jeradera ¢ JiazaHueM v 1
mepene3aHneM,
Deradera MAHEHHAS C mpbbkKam, | 1
¢ GeroM BOKpYT FUMHACTHYECKOH
cKamelKky, «BepeBovKa Mojl
HOraMu».
Dcradera ¢ npeaMeTamu 1
(ckaKaJKH, MA4H, o0pyuH)
.| Hapoausie HTPbI Wrpa «Canku ¢ A0OMOM? 1 OuakyIeT.Ypa
5 qacoB https://www.fizkult-u
Urpa "Canku". 1 ra.rw/mobile_game
Wrpa "ManeyunHa - KoseuurHa". 1

Hrpa "KopiuryH". 1




P]‘pa "Babkun".




8.

9

WudopManuonHO-MeTOAHECKOE obecnevyeHue

. Manble ¥ OONBIIME MSUH, CKaKalky, KaHaT, cKaMeiiki TUMHACTUYECKUE, obpyuH,
raprenu 1 xr, gucku CD ¢ poHOTpaMMaMH, My3bIKaJbHBIA LEHTP.

Jlnsi yueHHKa:

JlapHas TporpaMmMa SBIACTCA MoUUIIMPOBAHHOMN, COCTaBICHA Ha OCHOBE TUIaHa U
IporpaMM:

- Mporpamma «PuzHIECKas KyJIbTypa», 1-4 KiacCel, aBTOPBI [Terposa T.A., KombLioB
10.B., Ilerpos C.C. «HauanbHasd IIKOJA X1 Bexka» M.: V3martenscKkuii UCHTP
«Benrana-I"pad», 2011 T.

. KoMILIEKCHOW TporpaMMbl  (U3AIECKOrO socruTaHMs ydamuxca 1-11  Kiaccos,
agtopel  B.M. JIsx, A.A. 3nadeBnd. - M.:TIpocBselieHue, 2008r., JOMYyIIEHHOM
MuHHCTEpeTBOM 00pa3oBaHiil 1 HAyKH Poccuiickoii denepanun

Jlnst yauTesst:

. I'punmna I'H «JTIoOUMBIE JETCKUE UTPhDy  CEpHs «BmecTe ¢ neTbMm», MoCKBa, 000 «TL{

Chepa», 1999 r.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1;

 Keneman A.B. «Jlerckue TOJBAXHBIC UIPDI napojoB CCCP» mox pell. T.N.OcoxuHoO#H,

Mocksa, [IpocBelienue, 1989 r.- 239 c., ISBN 5-09-002913-X

 Kopanépa E.A. «/rpsl Ha CBEXEM BO3IYXC it etell M B3POCIBIX) CEpHd «A30yKa

pa3BuTUs», MOCKBA, 000 «1J1 PUIIOJI kmaccuk», ISBN 978-5-7905-4426-2, 000 «.
JIOM. XXI BeK, 2007 r.,-189 ¢., ISBN 978-5-91213-003-3;
Kopaipko B. W. «310poBBE - cHeperatonye TeXHOJIOTHID, Mocksa «Bakoy», 2004 T.

. Konecankona C.B. «/lerckas appobuka: Merojuka, Ga30oBble KOMIUIEKCH. POCTOB H/1.:

®enuke, 2005.-157.: un.- (xona pa3BUTHSA)
Ocoxuna T. U. «JleTckue TOJBIKHBIC UTDDI HaposoB», MockBa «IIpocBelieHmne, 1989 r.
[TpuMepHas OCHOBHAs o6pazoBaTenbHas —IporpaMma 06pa3oBaTeNBHOr0  YUPEKACHH.

Hauansmas mxoma (cocT.E. C. CasunoB). — M. : IIpocBemeHue, 2010. (CranpapThl
BTOPOTO TOKONEHU).
Paboune NporpamMmBbl no  (usnueckod  KyJIbType. 1-11  xmaccel (1O

nporpammam  B.J. JIsixa) 2007.-126¢-(O6pazoBaTebHbIHA cTaHzaapT).
Cremanosa O.A «Urpa u 03710pOBHTEIbHAL pabora B IIKOJNE», CEPU «Arposeie
rexnonorum», Mocksa OO0 «TII Cpepa» 2004 ., ISBN 5-89144-323-6,- 144 c.;

10.®ponos B. I'. «Pu3KyILTYPHBIC sausTHS HA BO3AyXe ¢ AeThbMm» Mocksa «[TpocBeleHUEN,

1L1.

1983 r.
GOIOC 2 11oKoIeHUs

12.11Iesuenxo U. B. «Bmecte Beceso Urparb», PocroB-Ha-Jlory «DEHUKC, 2002 r.

HnTepHeT-pecypehbl



1. ®enepalbHBIA rocylapCTBEHHBIN 0GpazoBaTeNbHBIN CTaHAapT OCHOBHOTO obu1ero
oGpazoBanmst. — PeXxnM J0CTYyIIA : http://standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalogld=2588
2. T'puropses, . B. MeTtonudeckuil KOHCTPYKTOP BHEYPOUYHOM /IS TEIHOCTH
mxomsrukos / 1. B. T'puropses, 11. B. CrenaHoB. — PexxuM 0CTyIA :

http://v\rww.tiuu.ru/content/pages/ 228.htm
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